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Después del Kidush de la festividad nos lavamos las manos y hacemos el Motzi sobre el pan, mojando un trozo en sal y azdcar. Luego recitamos la
bendicion sobre un fruto del drbol (como la nva) y un fruto de la tierra (como el platano o el meldn), distintos de los del Seder.

1. Manzana con miel w272 man

Se toma una rodaja de manzaj
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Sea Tu voluntad, Etérno nuestro Dios y Dios de n/ue,ftro: padres, que
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renueves para nosotros un ano 0y dulce como la miel, desde el
comienzo del anio basta el final del afio.
2. Puerro o cebolla "n1>
Consumir esta verdura cocida y espolvoreada con azticar.
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Sea Tu voluntad que Tus enemigos, quienes Te odian y todos los que

buscan nuestro mal sean cortados. Que se eleve Tu mano sobre Tus
adversarios y que todos Tus enemigos sean exterminados.

3. Acelga o espinaca Xpo0

Consumir tallos de acelga bien cocidos y espolvoreados con azicar
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Sea T voluntad que Tus enemigos, quienes e odian y todos los que
buscan nuestro mal se aparten. «Apartaos de mi, todos los obradores
de iniquidad, pues el Eterno ha oido la voz de mi llanto. jApartaos,

apartaos, salid de allz, no toquéis nada impuro! Salid de en medio
de ella, purificaos, vosotros que portdis los utensilios del Eterno. »
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Sea Tu voluntad que lleguen a su fin nuestros enemigos, quienes nos
odian y todos los que buscan nuestro mal.

5. Calabaza RIp
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Sea Tu voluntad que rompas todo decreto adverso contra nosotrosy
que nuestros méritos sean proclamados ante Ti.

6. Sésamo Fakdsl
Consumir las semillas mezcladas con aztcar.
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Sea Tu voluntad que nuestros méritos se multipliquen como las
semillas de sésamo.

7. Granada ikl

La segunda noche se coloca una fruta nueva (la granada) sobre la mesa,
para tenerla presente en la bendicién de Shehejeyanu del Kidush.
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Sea Tu voluntad que estemos llenos de mitzvot como la granada estd
llena de semillas.

8. Pescado Q%37
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Sea Tu voluntad que seamos fecundos y nos multipliguemos como los

peces, y que nos cuides con ojo atento y benevolente.

9. Cabeza w9

Se prefiere una cabeza de cordero; en su defecto, una cabeza de pescado
o deave.
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Sea Tu voluntad que estemos a la cabeza y no en la cola.
Con cabeza de cordero se afiade:
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Y que esto sea un recuerdo del carnero de Isaac nuestro padre —la
paz sea con él—, hijo de Abrabam nuestro padre, la paz sea con él.
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Que sedis inscritos en el libro de la vida.

De Les fétes juives et Parachat Hachavoua, del Gran Rabino Salomon Malka zatsal.

BIRKAT-HAMAZON.COM



